Bozi milosrdenstvi
je ke vSem stejné marnotratné

S Kliarou Domskou rozmlouva Sirka Luke$ova

Kldro, mobla by ses prosinz nasin: ctendivim krdtce predstavit?

Jmenuji se Kldra Domska, narodila jsem se v Brné. Po maturité na gymnaziu
jsem vystudovala Vy$§{ odbornou skolu pedagogickou ve Svatém Janu pod
Skalou a po ni nastoupila na Katolickou teologickou fakultu, obor teologie.
Jiz béhem studia na fakulté jsem zacéala pracovat na &isteény Gvazek jako
vychovatelka s mladymi lidmi s poruchami chovéni, konkrétné v Diagnos-
tickém Gstavu pro mladez, s divkami ve véku 15-18 let. Po dokondeni studia
teologie jsem si doplnovala odborné vzdélani v oboru specilni pedagogiky
— etopedie na Pedagogické fakult¢ UK. Dal$im z mych pracovnich piso-
bist se stal opét Diagnosticky dstav, tentokrat ale pro chlapce, opét vékova
skupina 15-18 let. Jen pro piedstavu, mladi se do téchto zafizeni dostanou
obvykle z davoda dlouhodobych vychovnych problémd, zdskol4ctvi, ex-
perimentd s drogami nebo jejich pravidelného uzivini, majetkové nebo
nésilné trestné &innosti apod. Soudasné jsem zacala pracovat v terénnich
programech organizace SANANIM z.4., kterd se konkrétné zaméfuje na
pomoc lidem zévislym na drogich. Zde pracuji doposud. Kritce jsem pu-
sobila vjednom soukromém détském domové, v souéasnosti vedle price na
ulici v terénnich programech, jak jsem uvedla vyse, pracuji jako terapeutka
v terapeutické komunité v jiznich Cechéch. Ziji v Praze a patiim do spole-
Censtvi zasvécenych panen prazské arcidiecéze.

Lid é’ kteri p fichazi do Nyni travis hodné éasu v jignich Cechdch, kde pracujes v terapeutické konzunite.
tera Peuﬁcké komun ’fy Pobyt v terapeutické komunité je jednou z moznosti 1ééby zivislosti. Pii-
1

, .. v chézi sem ti, ktefi velkou ¢4st zivota prozili v zvislosti na riznych drogach.
5e S Ppr. aZdnym i dlaneémi Zpravidla si s sebou pfindsi mnoho zranéni, popsany trestni rejstiik, malo
p Oﬁ"'snén)}m i krvi nékde zkuéenf)sfi s fungujicv:{mi a miluj/{cifni vztahy a velké (%luhgfl. Je jim 26—49 let

. , . a zkouseji znovu zadit, tentokrat jinak, bez drog. Néktet{ poprvé, jini po-

v srdci modli modlitbu nékolikaté. U se prozivat vztahy, komunikovat, fesit konfliken{ situace,
zlocince na kf,’Z,’ i kdyz hospvodafit s penézi, najit a l/.ldriet si prici, to Yée Pogrvsé nebo po dlquvhé
dobé bez drog. A znovu navézat vztahy se svymi blizkymi, pokud je to jesté

ji tteba nikdy nevyslovi.  mosne.

Na cdstecny tivagek gdroven pracujes jako terénni pracovnice v Prage, v organizaci
SANANIM z.4i. Jak dlouho? V e se lisi price v terénu od prdice v komunité?

V terénu pracuju osmym rokem. Jednim z rozdilu je stfizlivost — klienti ko-
munity abstinuji od vSech ndvykovych latek, zatimco v terénu pracuji s ak-
tivnimi uzivateli, intoxikovanymi klienty. V komunité je stabilni skupina,
kterd se méni pomalu, jednou za pir mésict nékdo pfijde, nékdo odejde,
ale stale 20 stejnych lidi. V terénu mivime béhem odpoledni sluzby (4 ho-
diny pfimé prace s klienty) primérné 170 kontaktd, a to zdaleka nepotkame
viechny. Z téchto skute¢nosti i z cilt danych pracovist se odviji i konkrétni
rozdily ve zpuasobu price s klienty. V komunité se ¢as déli mezi manudlni
praci, praci na skupinich, kde probiha skupinova terapie, a osobni volno.
V terénu se pohybujeme v mistech, kde pobyvaji aktivni uzivatelé drog.
Kontakt s klienty je obvykle rychly, 1-2min, nelze plytvat slovy. Béhem néj
probéhne vyména injekéniho materialu, za pfinesené $pinavé injekénf jehly
dostanou ¢&isté, a dalsi se odviji od konkrétn{ situace. Nékdy se ddime do
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Vyména injekéniho materidlu
(fotokronika SANINIM)

fe¢i; mluvime o zdravi, bydleni, trestnépravnich vécech, 1é¢bé nebo jen tak
o zivoté. Jednim z cilG na$i price je motivovat klienty z terénu k pozitiv-
nf zméné v zivoté, k né¢emu, co pro sebe mohou udélat. Jak konkrétné ta
zména bude vypadat, se pak spolu domlouvime. Nékdy se jedna o zlepseni
bydleni, nékdy o fedeni zdravotnich obtizi, nékdy mluvime i o zméné ve
sméru k abstinenci.

Jak se projevuje Bogi milosrdenstvi v socidiné charitativnim piisobeni kiestanii?

Jako kdekoli jinde, stejné marnotratné ke kazdému. V obou piipadech,
v terénu i v komunité, se snazim zvit k zivotu, ke skuteénému Zivotu, Zivo-
tu. Dodévat odvahu ke zméné, kracet po boku, nékdy jen byt blizko a na-
slouchat. Casto myslim na JeZiSova slova veleknéZim a farizetim ,Celnici
a nevéstky vés ptedchézeji do Boziho krélovstvi.“ Vlastné jsem vdééna za
tu moznost byt blizko viem tém celnikim a nevéstkdm, i kdyz je nékdy
naroénd. A modlim se, abych Pinu Bohu uprostied téchto jeho déti moc
nepiekazela v jeho dile, svymi pfedstavami o tom, jak by mélo vypadat,
predsudky apod.

Hiledaji tito lidé Boba? Ptaji se po smyslu $ivota?

Tuto otdzku polozime my, kiestané, z ,bezpeci® svych kostelli, spolegen-
stvi, slusnych a zboznych zivota. Ti, kdo nepotkali bidu, kdy ¢lovék padne
na dno, nebo si to o sobé mysli. Ti totiz, ktefi ptichazi s prosbou o pomoc
v zépase se zéavislosti do terapeutické komunity, jsou obvykle na dné. N¢-
ktefi zde nejsou poprvé. Zklamali, znovu prohrili, neodolali. Drogy a je-
jich zavislost na nich jim zniéila viechny rodinné vztahy nebo jejich vétsinu.
Zniéili si zdravi, mnoz{ jiz nevratné, rozprodali majetek sviij i svych bliz-
kych, kradli, podvadéli, zivili se prostituci, néktef{ maji za sebou zivazné
nasilné trestné Ciny, roky strivené vykonem trestu odnéti svobody, suicidal-
ni pokusy. Dluzi, kam se podivaji, a vlastné ne jen na té materidlni roviné.
Lé¢i se u nas néktefi rodice, jejichz déti na né, zatim marné, éekaly.

Tito lidé hledaji Boha. Ptaji se po ném. Bytostné Ho hledaji, ackoli to takhle
nefeknou. Hledaji smifeni, odpusténi, napfimeni, ale i zptsob, jak splatit
dluh. Ptaji se po smyslu Zivota, ale ptaji se jinymi slovy, ptaji se jinym jazy-
kem. Neni pfili§ u¢esany, natoz zbozny. Hledaji smysl Zivota, ktery se jim
moc nepodatilo zit. Zivota, kdy nebyli $tastni a ublizovali sobé i druhym.
Nemaji co nabidnout a pfichdzeji skuteéné s prizdnyma rukama. Nema-
ji, ¢im se obhijit, nemohou se pys$nit dobrymi skutky, posty, almuznami,
modlitbami, naétenym Pismem... ni¢im. V tomto jsou, myslim, disponova-
néjsi nez kiestané. My si ¢asto myslime, Ze mame Bohu co nabidnout, néco
z nasi sbirky dobrych a zboznych skutka. V tomto jsou krok pfed nami.
S praizdnymi dlanémi potf{snénymi krvi se nékde v srdci ,modli modlitbu

AR 4

zlo¢ince na kifzi“: ,Jezi§i, pamatuj na mé...", i kdyz ji tfeba nikdy nevyslovi.

Co T2 vedlo ke studin na KTF UK?

Ve Svatém Janu pod Skalou jsem se setkala s biblistikou a dal$imi teologic-
kymi disciplinami, bavily mé, a tak jsem se rozhodla se jim dél vénovat. Svij
vliv sehrélo i to, Ze jsem ve Svatém Janu pod Skalou ziskala odborné vzdeéla-
ni v oboru pedagogika — vychovatelstvi, kterym jsem se chtéla i mohla Zivit.
Bez néj bych teologii studovat nesla.

Vepominds na fakultu rdda?

Ano. Bylo pro mé cenné byt u toho, kdyz fakulta v roce 2002 néjakym zpt-
sobem zacinala znovu, zazivat budovini a tvofeni novych véci zevnitt. Bylo
to néjak jedineéné a neopakovatelné. Rozhodné k tomu prispély i pfatelské
a oteviené vztahy se spoluzaky v roéniku a nékterymi prednasejicimi.
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Bylo pro Tebe studiunz na KTF pFinosens?

Mozna vic nez veskeré studium pro mé byla pfinosem moznost setkani s né-
kterymi lidmi, kteif pro mé byli svédky Bozimi na zemi. Ze jsem je jesté
»stihla zaZ{t“. Toho si osobné vazim vic, nez viech ptednisek dohromady.
Mém ted na mysli pana doktora Madra, rozhovory a diskuze v rimci se-
minéfe z morélni teologie i mimo néj, a pana profesora Hellera, ktery ndim
prednasel &4st starozdkonni biblistiky. Myslim, Ze pro muj osobni Zivot to

Yevs

byla ta nejdtlezitéjsf setkdni na fakulté.

Celkové, na prvni pohled a s ohledem na svou nynéj$i praxi, bych moh-
la fict, ze mi fakulta nedala to, co potiebuji. Odborné vzdélani pro svoji
profesi jsem si musela dopltiovat jinde a z toho, co jsem se na fakulté uéila,
nepouzivim v bézné prici s klienty téméf nic. Sla jsem nicméné studovat
fakultu teologickou, nikoli pedagogickou nebo filozofickou, a nemyslim si,
Ze by je teologie méla/mohla suplovat. Vzdélani v oblasti speciilni pedago-
giky a etopedie, stejné jako psychoterapeuticky vycvik, jsem si dopliiovala
pozdéji, v institucich k tomu uréenych. Diky nejriznéj$im rozhovortim,
nejéastéji s klienty nebo kolegy v prici, si ale uvédomuji, ze mi fakulta roz-
hodné dala solidni zdklady v oblasti dogmatické teologie a stejné tak v bib-
listice. Bohuzel totéz nemohu fict o moralni teologii, z niz byl pro mé vedle

vevs

Keramicka dilna jiz zminénych semindft s Oto Madrem nejpfinosnéjsi seminat s docentem
(fotokronika SANINIM) Skoblikem.

Z mého pohledu se fakulta soustfedi na vzdélavani téch, kteff se vénuji pas-
toraci v cirkvi — vyuce nibozenstvi, pfipravé na pfijeti svitosti nebo jejich
konkrétnimu vysluhovéni. J4 se setkdvim s lidmi — a nejen klienty socidlnich
sluzeb — kteff o kiestanstvi nic nevédi nebo o ném maji zmatené predstavy
a pomylené informace. Nerozuméji cirkevnim termintim, nevédi, co je to
milost, svatost, vykoupeni, pod pojmem hiich vidi pouze provinéni proti
Sestému piikdzani. Nade ,cirkevni hantyrka® je pro né cizi jazyk. Svéd¢it
o Kristu, ktery mé zachranil, spasil a daroval Zivot, srozumitelnymi slovy,
jsem se uéila v jiném prostedi nez na fakulté, a tak jsem toto od fakulty ani
neodekavala. Kladu si nicméné otdzku, zda by teologick4 fakulta v misijnim
tzem, jimz Cechy jsou, neméla také vychovavat misionéte, nositele a zvés-
tovatele evangelia. Radostné zvésti pro ty, kteff o Kristu nikdy neslyseli.
Ty, jimz je rozumét. A zimérné zUstdvdm u nezodpovézené otizky; jsem si
védoma toho, ze zvéstovani Krista, Spasitele, je zdvislé na mém osobnim
vztahu k Nému, na mém osobnim setkini s Nim, na tom, zda Mu dovolim,
aby byl skuteéné mym Pinem. A to je osobni volba kazdého, kterou nemu-
ze garantovat ani sebelep$i teologicka fakulta.

Arteterapie
(fotokronika SANINIM)
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